
La ridensifi cazione dinamica è 
un trattamento dermo-este-
tico che consente di donare 

luminosità, tonicità e idratazione 
profonda alla pelle del volto, del 
collo e del decolleté. Non solo il 
viso, dunque, ma anche quelle aree 
anatomiche spesso trascurate, che 
sono però decisive per mantenere 
un aspetto più giovane e per non 

fare risaltare la fa-
stidiosa differen-
za tra aree tratta-
te e non trattate. 
Puntare sulla ri-
dens i f i caz ione 
signifi ca mettere 
al centro la salu-
te e la cura della 
pelle. Questo non 
è un messaggio 
dei più semplici 

da far passare nei confronti delle 
pazienti, che a volte si aspettano ri-
sultati immediati. Ritengo, tuttavia, 
che sia importante che il medico 
estetico si impegni a sottolineare 
l’importanza del concetto di “sa-
lute”. Questo è un portato anche 
della mia biografi a professionale: 
avendo lavorato per quindici anni 
all’interno di un reparto universi-
tario, il concetto terapeutico l’ho 
portato successivamente anche 
nella mia attività medico-estetica. 
Ed è proprio per questo che quan-
do delineo alle mie pazienti un per-
corso di cura estetica, come base 
prevedo sempre un trattamento 

di ridensifi cazione dermica. Il trat-
tamento di ridensifi cazione viene 
modulato e calibrato sulla base del 
grado di fotoaging mostrato dalla 
paziente. La maggior parte delle 
volte, comunque, inizio applicando 
Teosyal Redensity [I], un esclusivo 
biorivitalizzante con complesso 
dermo-ristrutturante, e lo alterno 
nelle sedute successive con il fi l-
ler “dinamico” Teosyal RHA1. Da 
quando, grazie alla ricerca svizzera 
dei Laboratori Teoxane di Ginevra, 
sono nati i fi ller “dinamici”, i medici 
estetici hanno la possibilità di dare 
“una marcia in più” ai trattamenti 
di ridensifi cazione. Possiamo, cioè, 
andare oltre la tradizionale biorivi-
talizzazione, che non consentiva di 
raggiugere risultati visibili se non 
alla terza o quarta seduta ambula-
toriale. Oggi, invece, introducendo 
nel protocollo terapeutico il fi ller 
“dinamico”, già nelle primissime 
sedute la paziente ha la percezione 
di un miglioramento evidente del 
suo aspetto, all’insegna del ringio-
vanimento e di una ritrovata lumi-
nosità della pelle. Si riesce, così, ad 
associare la cura e idratazione della 
pelle a un risultato estetico che è 
subito apprezzabile. La paziente 
percepisce fi n dalla prima seduta 
che qualcosa sta avvenendo, sen-
te la sua pelle più piena (con la di-
stensione delle rughe più sottili) e 
in salute. 
Per realizzare i protocolli di riden-
sifi cazione uso abitualmente la Te-

osyal Pen, un innovativo strumento 
elettronico di iniezione, leggero e 
maneggevole, che consente di eli-
minare qualsiasi dolore o fastidio 
durante l’applicazione dell’acido 
ialuronico. La “penna” ormai è di-
ventata una mia alleata e le pazien-
ti me la richiedono esplicitamente. 
Grazie a Teosyal Pen, è possibile re-
golare più effi cacemente la quan-
tità di prodotto che viene inietta-
to, soprattutto nelle aree sensibili, 
quali possono essere la zona pe-
rioculare e la zona perilabiale. Ciò 
consente di ottenere un notevole 
risparmio di prodotto permettendo 
di trattare, con la stessa quantità di 
acido ialuronico, aree più estese, ri-
spetto all’iniezione con siringa tra-
dizionale. L’attenzione al benesse-
re del paziente deve andare al di là 
delle sedute ambulatoriali. Il medi-
co estetico può e deve dare consi-
gli ad ampio raggio sul corretto sti-
le di vita e di alimentazione: fattori 
che incidono direttamente anche 
sulla salute della pelle e sull’aspet-
to esteriore. L’attenzione alla cura 
di sé, al volersi bene per come si 
è – senza stravolgimenti della pro-
pria fi sionomia, ma al meglio della 
propria forma – si è sviluppata in 
maniera evidente negli ultimi dieci 
anni. I pazienti sono mediamente 
più informati e sensibili da questo 
punto di vista, rispetto al passato, 
ma sono anche più attenti ad ascol-
tare i consigli che possono arrivare 
dal medico estetico, che mentre 

gestisce i trattamenti ambulatoriali 
di cura e ringiovanimento, è impor-
tante che sappia dare consigli pre-
ziosi su come affrontare nel miglio-
re dei modi la vita di tutti i giorni 
con attenzione alla salute e al be-
nessere psico-fi sico. Sempre più 
spesso – e per fortuna! – il nostro 
lavoro non si limita più al “ritocchi-
no”, a rimediare al singolo inesteti-
smo, a riempire la singola rughetta, 
ma punta a impostare dei percorsi 
di cura più seri e soprattutto più 
effi caci. Il paziente si rende conto 

dell’importanza di questo già al pri-
mo incontro, a patto naturalmente 
di rivolgersi a un medico prepara-
to e aggiornato, in grado di consi-
gliarlo e indirizzarlo correttamente. 
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La ridensifi cazione dinamica con Teosyal Pen. 

I consigli della Dott.ssa Sartorio



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA27 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 1
  /Optimize false
  /OPM 0
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues false
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Remove
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 450
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.33333
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 450
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.33333
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 2400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Coated FOGRA27 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (FOGRA27)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ITA (Versione 2.0 del 15 Febbraio 2009 - Rcs Periodici)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides true
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks true
      /AddColorBars true
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo true
      /AddRegMarks true
      /BleedOffset [
        14.173230
        14.173230
        14.173230
        14.173230
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (Coated FOGRA27 \(ISO 12647-2:2004\))
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 300
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName ([Alta risoluzione])
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 13.322830
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2540 2540]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


